


Тема проекта: «Масленица дорогая, гостюшка годовая» 

Эпиграф проекта: Солнце круглое, как блин, 

                                    Улыбаясь светит.    

                                    Рады тёплой встречи с ним    

                                    Взрослые и дети. 

                                                                   (Т. Кайзер)    

Проблема: 
 Имея богатейшие народные традиции в проведении календарных праздников, в том числе 

праздника Масленицы, в котором переплелись народные и православные корни, мы отходим 

от этих традиций, тем самым лишаем возможности детей прикоснуться к духовно-

нравственным основам, к лучшим образцам устного и музыкального народного творчества. 

Актуальность проекта: 
Россия богата своими традициями, обычаями, народными праздниками. Одним из таких 

праздников является большое народное гулянье в конце зимы «Масленица».  Масленица 

один из самых радостных и светлых праздников на Руси.  Непосредственное участие в 

празднике оставляет более полное и глубокое представления о нем. Дает детям возможность 

понять всю глубину, широту и глубокий смысл этого веселого и немножко грустного 

праздника. Поэтому и возникла идея в проведении праздничного гулянья «Масленица» 

силами воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по ФК, родителей и детей. 



Цель проекта: 
– Формировать представление о народных традициях у детей дошкольного 

возраста путем погружения в атмосферу праздника Масленица, приобщать 

детей к традициям и обычаям русского народа. 

Задачи: 
1. Дать, первоначальные представления о русском народном празднике 

«Масленица», с характерными для него обрядами. 

2. Познакомить детей с русскими традициями гостеприимства, с блюдами 

русской кухни, историей появления блинов. 

3. Развивать коммуникативные навыки, формировать умение помогать друг 

другу, общаться друг с другом. 

4. Воспитывать интерес и любовь к русскому национальному фольклору, 

эмоциональное сопереживание и желание участвовать в игре-действии. 

Вид проекта: групповой, игровой, творческий. 

Продолжительность проекта: краткосрочный (с 8.03.2021-14.03.2021). 

Участники проекта: 
дети младшей группы (3-4 года, воспитатель, родители, музыкальный 

руководитель, инструктор по ФК) 

Методы и приёмы проекта: 
1.Словестный 

2.Наглядный 

3.Практический 

4.Мотивационный 

5.Игровой 



План работы для воспитателя: 
1. Сбор информации об истории праздника; 

2. Подбор картинок с изображением «Масленичных забав», «Масленичных гуляний»; 

3. Подготовить папку – передвижку «Широкая масленица». 

4. Организовать для родителей выставку детских работ; 

5. Организовать фотовыставку «Масленичный блин»; 

6.Оформление блинного уголка, с рецептами блинов. 

Формы организации: 
1. Беседа, общение. 

2.Игры: дидактические, сюжетные, пальчиковые, хороводные, подвижные. 

3. Моделирование. 

4. Слушание и разучивание фольклорных произведений. 

5. Просмотр презентаций и мультфильмов, рассматривание репродукций картин, 

иллюстраций, предметов народного быта и декоративно-прикладного искусства. 

6. Совместные мероприятия педагогов и детей. 

 

Виды совместной деятельности воспитателя с детьми: 
–Беседа о празднике, о его праздновании на Руси. 

–Чтение и заучивание закличек, поговорок, стишков. 

–Разучивание хороводных и подвижных игр. 

–Рисование по теме «Масленица» 

–Аппликация по теме «Масленица» 

–Ручной труд: «Изготовление сувениров» 

Работа с родителями: 
 –Консультация для родителей: «Масленица широкая». 

 – Привлечь родителей к приготовлению блинов вместе с детьми. 

 – Порекомендовать посетить Масленичные гуляния на территории взрослого парка в 

воскресение. 



Ожидаемый результат: 
 Дети должны получить: 

- первичные представления о празднике Масленица; 

–представления о народных играх, обрядах; 

–эмоциональное удовлетворение от участия в праздновании Масленицы. 

Подготовительный этап: постановка мотивации, цели и задач по ознакомлению с 

традициями празднования Масленицы. Содержание работы: 

1. Создать условия для формирования интереса к празднику. 

2. Помочь детям выбрать активную и посильную задачу на определённый отрезок времени. 

3. Составить план совместных действий с детьми, поиск и сбор информации о празднике. 

4. Подобрать материал, пособия и литературу по теме (художественное слово, наглядный 

материал, музыкальный репертуар). 

6. Подготовить наглядный и консультационный материал для родителей. 

5. Привлечь родителей к участию в проекте. 

Основной этап: формирование представления у дошкольников о русской национальной 

традиции встречи весны. Содержание работы: 

1. Знакомство с историей, традициями, особенностями праздника Масленица. 

2. Заучивание закличек, стихов, русских народных песен, пальчиковых игр. 

3. Разучивание хороводных игр.  

4. Подготовить папку – передвижку «Масленица широкая». 

5. Изготовление уголка с рецептами блинов по рецептам родителей. 

Заключительный этап: обобщение знаний детей о Масленице. Содержание работы: 

1. Организовать для родителей выставку детских работ. 

2. Организовать фотовыставку «Наша масленичная неделя». 

3. Проведение масленичной недели в группе детского сада, опираясь на материалы». 

4. Изготовление сувенира: «Масленица» 

Презентация проекта 



План работы по реализации проекта «Масленица дорогая, гостюшка 

годовая»  

Намеченные 

мероприятия 

Совместная деятельность с детьми Связь со 

специалистами 

Работа с родителями 

Вторник: 

Первый день 

масленицы 

«Встреча» 

-Сюрпризный момент (масленица) 

-Беседа: «Масленица». 

-рассматривание иллюстраций, картинок о 

масленице. 

-Гимнастика для глаз «Солнышко» 

-П/И «петушок». 

-Заучивание потешки: «Трух-тух-тух». 

-Изготовление солнышка из ладошек. 

-Пальчиковая гимнастика «Гости». 

Воспитатель Консультация для 

родителей: 

Изготовление папки-

передвижки: 

«Масленица широкая» 

Вторник: второй 

день масленицы 

«Заигрыш» 

-Беседа: «второй день масленицы». 

-П/И «воротики». 

-Знакомство с поговорками про масленицу, 

закличками. 

-Заучивание закличек. 

 Знакомство с народными играми: 

-Лошадка 

(эстафета) 

-Силачи 

(перетягивание каната) 

-Ловкачи (бег в обруче) 

Воспитатель 

Инструктор по ФК 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Привлечь родителей к 

изготовлению вместе с 

детьми дома блинов. 



Среда: третий день 

масленицы 

«Лакомка» 

-Беседа: «третий день масленицы-лакомка». 

-Видеоролик «пекись, пекись блин масляный» 

(интернет-ресурс). 

-Гимнастика для глаз «Солнышко». 

-П/И: «Горячий блин» 

 Прослушивание русских народных наигрышей и 

песен 

-Прослушивание русского фольклорного 

ансамбля «Русские потешки» (ю-туб канал). 

-прослушивание фольклорного ансамбля 

«Забава» о масленице.  

Воспитатель 

 Музыкальный 

руководитель 

Изготовление уголка с 

рецептами блинов по 

рецептам родителей. 

Четверг: четвертый 

день масленицы 

«Разгуляй» 

-Сюрпризный момент: сувенир «Солнышко». 

-Беседа о четвертом дне масленицы: «Разгуляй». 

-Просмотр видео-ролика: «Масленичные гуляния». 

-Гимнастика для глаз «Солнышко». 

-Разучивание и проведение хоровых игр. 

-Изготовление сувенира. 

Аппликация: «Солнышко». 

-Пальчиковая гимнастика: «Гости» 

Воспитатель 

Инструктор по 

ФК 

Организовать совместно с 

родителями 

Фотовыставку: 

«Масленичный блин» 

Пятница: пятый 

день масленицы 

«Проводы зимы» 

-Сюрпризный момент (масленица пришла 

прощаться) 

-Беседа «проводы зимы». 

-Рассматривание иллюстраций: «прощание с 

масленицей». 

- Музыкальное развлечение «Провожаем 

масленицу». 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

ФК. 

Порекомендовать родителям 

посетить Масленичные 

гуляния на территории 

взрослого парка в 

воскресение. 



ВСТРЕЧА 

МАСЛЕНИЦЫ 



Второй день масленичной недели  

 «Заигрыш» 



Масленица продолжается и сегодня- третий день 

Масленицы, именуемый в народе “Лакомка”. 

Именно в этот день накрываются самые пышные 

столы и устраиваются самые настоящие пиры. 



Изготовление сувенира: 

 «Весеннее солнышко» 



Музыкальное 

развлечение для детей: 

«Прощай масленица» 
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