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ПЛАН  РАБОТЫ   С  РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ  ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

на  2020 -  2021 учебный год 

1. Задачи: 

 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи. 

2. Повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития, образования и укрепления 

здоровья детей. 

2. Ознакомление родителей (законных представителей) с образовательной деятельностью дошкольной организации в 

течение учебного года. 

3. Создание условий для выстраивания партнерских взаимоотношений. 

 

2. Содержание работы. 

2.1. «Информационное  направление» 

(наглядная информация, рекламные буклеты, листовки, памятки, публикации в СМИ, наглядная 

психолого-педагогическая пропаганда и т.п.) 

Наглядная информация. 

Тема Срок Ответственный 

1. Воспитательные стратегии родителей (информационная ширма) 

2. Маршруты выходного дня (информационная ширма) 

3. Правила безопасного поведения на улицах города (уголок ОБЖ). 

4. Что надо знать родителям об особенностях поведения детей на дороге с учетом их 

психофизических условий развития (уголок ОБЖ). 

5. Что такое группа здоровья? Какие бывают группы здоровья (уголок «Здоровья»). 

СЕНТЯБРЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 



6. Прививка против ГРИППа. Что нужно знать родителям (уголок «Здоровья»). 

1. ФГОС дошкольного образования, консультация для родителей (информационная 

ширма) 

2. Игра в семейном воспитании (информационная ширма) 

3. Как научить ребенка осторожности? (уголок ОБЖ). 

4. Памятка «Безопасный интернет» (уголок ОБЖ). 

5. «О пользе оксолиновой мази» (уголок «Здоровья»). 

6. Одежда детей в группе и на улице (уголок «Здоровья»). 

ОКТЯБРЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Воспитательная миссия родителей (информационная ширма) 

2. Как развивать общение ребенка со сверстниками (информационная ширма) 

3. «Опасные ситуации дома» (уголок ОБЖ). 

4. Безопасное использование интернета в соответствии с возрастом детей» (уголок ОБЖ). 

5. О пользе лука и чеснока (уголок «Здоровья»). 

НОЯБРЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Ребенок и компьютер (информационная ширма) 

2. Ребенок у телеэкрана (информационная ширма) 

3. Безопасность в Новогодние праздники (уголок ОБЖ). 

4. «Фликер – спасает жизнь (уголок ОБЖ). 

ДЕКАБРЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Взаимодействие ребенка и взрослого при чтении книг (информационная ширма) 

2. Развитие речи дошкольника в семье (информационная ширма) 

3. Правила зимней безопасности(гололед, обморожения, сосульки и т.д.) (уголок ОБЖ). 

ЯНВАРЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. В дверь звонок? Смотри в глазок (информационная ширма) 

2. Пламя, дым и запах гари? (информационная ширма) 

3. Безопасность во время зимней прогулки: 

ФЕВРАЛЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 



- во время игры со снежками; 

- во время лыжной прогулки; 

- во время катания на санках; 

- во время катания на коньках. (уголок ОБЖ). 

1. Помогите детям справиться с трудностями (информационная ширма) 

2. Формирование доброжелательного отношения к сверстникам (информационная ширма) 

3. Правила безопасного поведения на водоемах зимой (уголок ОБЖ). 

4. «Сон-это здоровье (с 13 по 20 Международный день сна)- (уголок «Здоровья»). 

5. «Туберкулез и дети» (24 марта – День борьбы с туберкулезом) (уголок «Здоровья»). 

МАРТ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Как воспитать лидера? (информационная ширма) 

2. Секретный мир детей (информационная ширма) 

3. Правила пожарной безопасности (уголок ОБЖ). 

4. Памятка «Детская шалость с огнем» (уголок ОБЖ). 

АПРЕЛЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Дополнительное образование дошкольников – залог успеха в будущем 

(информационная ширма) 

2. Дифтерия (информационная ширма) 

3. «Людям нужна вода, чтобы жить, но вода может быть опасной! Первая помощь при 

утоплении» (уголок ОБЖ), 

4. Правила безопасного поведения на природе летом (уголок ОБЖ). 

5. Первая помощь при укусе клеща (уголок «Здоровья»). 

МАЙ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Кто любит труд – того и люди чтут (информационная ширма) 

2. Сезонные приметы (информационная ширма) 

3. «Осторожно окна!» (уголок ОБЖ). 

ИЮНЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 



4. «Солнце может быть прекрасным, но может быть опасным! Первая помощь при 

тепловом и солнечном ударе (уголок «Здоровья»). 

5. Опасные насекомые. Первая помощь при укусах. (уголок «Здоровья»). 

6. Золотые правила профилактики кишечных инфекций. (уголок «Здоровья»). 

1. Каково участие родителей в развитии ребенка (информационная ширма) 

2. Режим дня для дошкольника (информационная ширма) 

3. Правила перевозки детей в автомобиле. (уголок ОБЖ). 

4. Рекомендации родителям по обучению детей ПДД. (уголок ОБЖ). 

5. Что должно быть в детской аптечке (уголок «Здоровья»). 

ИЮЛЬ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

1. Встречаем щедрую осень (информационная ширма) 

2. Укрепляем здоровье ребенка! (информационная ширма) 

3. Правила поведения на детской площадке. (уголок ОБЖ). 

4. Как познакомить детей со своим организмом. (уголок «Здоровья»). 

5. Здоровое питание – главное лекарство. (уголок «Здоровья»). 

АВГУСТ Воспитатель 

Кулдашева О. 

В. 

 

2.2. «Организационное  направление»  

(родительские собрания, анкетирование) 

 

Тема Срок Ответственный Литература 

1. Анкета «Социальный портрет семьи» СЕНТЯБРЬ Воспитатель Кулдашева 

О.В. 

Методкабинет 



2. Родительское собрание «Искусство хвалить». ОКТЯБРЬ 

 

Воспитатель Кулдашева 

О.В. 

Т.Н. Зенина стр.10 

3. Итоговая анкета 

 

МАЙ Воспитатель Кулдашева 

О.В. 

Методкабинет 

 

4. Родительское собрание «Вот и стали мы на год 

взрослее». 

МАЙ Воспитатель Кулдашева 

О.В. 

«Дошкольная педагогика» 

№5 2019г. стр.60  

 

2.3. «Просветительское направление» 

(консультации, тематические встречи, организация тематических выставок литературы, тренинги, 

беседы, дискуссии, круглые столы и т.п.) 

 

Тема Срок Литература Ответственный 

1. Режим дня, расписание НОД, модель 

двигательного режима на холодный период 

2020-2021 уч.г. 

Сентябрь методкабинет Воспитатель Кулдашева О. В. 

2. «Застенчивый и тревожный ребенок» Октябрь «Дошкольная педагогика» 

апрель 2017г. стр.47 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

3. Консультация  «Причина детской 

нервности». 

Ноябрь «Дошкольная педагогика» 

февраль 2017г. стр.4 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

4. Консультация «Семь правил, которые 

должен усвоить Ваш ребенок, чтобы 

защитить себя от незнакомцев». 

Декабрь Воспитатель» №11 / 2017 

г.изд. стр.90 

Воспитатель Кулдашева О. В. 



5. Консультация «Почему дети отказываются 

от пищи или переедают». 

Январь «Воспитатель» №3 /2017 

г.изд. стр. 116 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

6. Консультация «Вредные мультфильмы» Февраль «Медработник» №1/2018 

г.изд. стр.88. 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

7. Консультация «Стресс и ребенок». Март «Медработник» №2/2018 

г.изд. стр.119. 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

8. Консультация «Советы родителям тихони». Апрель «Воспитатель» февраль 

2016 стр.81 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

9. Консультация «Правильное питание в 

летний период». 

Май «Работа с семьей» Осипова 

Л.Е. 

Воспитатель Кулдашева О. В. 

10. Режим дня, расписание НОД, модель 

двигательного режима на теплый период 

2020-2021 уч.г. 

11. Консультация для родителей «День 

Защиты детей» 

Июнь Метод. кабинет Воспитатель Кулдашева О. В. 

11. Консультация «О пользе прогулок для 

детского организма». 

Июль Метод. кабинет Воспитатель Кулдашева О. В. 

12. Консультация «Рассказываем ребенку про 

соблюдение режима дня». 

Август Интернет ресурсы Воспитатель Кулдашева О. В. 

 

2.4. «Организационно-деятельностное направление» 

(совместные проекты, выставки, вернисажи, участие в мастер-классах, помощь в подборе природного и 

бросового материала, подбор видеофильмов для детей и т.п.) 



 

Тема Срок Ответственный 

1.Оформление совместной выставки и книжного уголка родителей с 

детьми «Книжка-малышка» 

Сентябрь Воспитатель Кулдашева О.В. 

2. Выставка картин «Художница Осень» Октябрь Воспитатель Кулдашева О.В. 

3. Выставка поделок из овощей «Дары осени». Ноябрь Воспитатель Кулдашева О.В. 

4. Акция «Копилка талантов». 

   Мастер – класс от родителей. 

Январь Воспитатель Кулдашева О.В. 

Мама Тихонова Н. С. 

5. Проект «Вместе дружная семья» 

 

Февраль- 

март 

Воспитатель Кулдашева О.В. 

 

6. Акция «Копилка талантов». 

    Мастер – класс от родителей. 

Апрель Воспитатель Кулдашева О.В. 

Мама Солдатенкова С. В. 

7. Проект «Первоцветы – улыбка весны» 

 

Май 

 

Воспитатель Кулдашева О.В. 

 

8. Выставка «Частичка моего отпуска» Июнь - август Воспитатель Кулдашева О.В. 

 

2.5. «Участие родителей в педагогическом процессе» 



(занятия с родителями, беседы родителей с детьми, совместные театрализованные представления, 

сопровождение детей во время прогулки или экскурсии, участие в Дне открытых дверей, участие в 

праздниках и развлечениях и т.п.)   

 

Тема Срок Ответственный 

1. День открытых дверей. ноябрь Воспитатель Кулдашева О.В. 

2. День открытых дверей. апрель Воспитатель Кулдашева О.В. 

3.  Возложение цветов к памятнику «Вечной славы». май Воспитатель Кулдашева О.В. 

4. Театрализованное представление по сказке «Колобок», совместно 

с родителями. 

июль Воспитатель Кулдашева О.В. 

5. Совместные экскурсии и прогулки по достопримечательностям 

города, совместно с родителями. 

в течение всего года Воспитатель Кулдашева О.В. 

 

 

 

 


